FRAMTIDENS

Jag slumrar pa soffan i Vilusater,
den trygga familjestugan i Trysil.
- Pappa, vad gor vi for fel?
kommer det spontant fran lillpoj-
ken. Pa Facebook ser det ut som

om sporifiskare bara far stora
fiskar. Jag kan inte komma ihag
senast du fick en stor fisk i var
alv.
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Sommaren dr férbi och hosten har tagit
ett fint grepp om den norska naturen.
Den ér klar och vacker, hésten. Det &r be-
hagligt under dagen, men pé natten 6pp-
nar vintern porten pd glint och frosten
kommer krypande.

Den vackra ljungen ligger som ett
tacke runt den trygga timmerstugan. For
bara ndgra veckor sedan var fjillet som
vackrast. Mager ljung malade fjallslutt-
ningarna och vidderna i lila. Nu &r den
utblommad och de vissna smédbuskarna
dr omt insvepta i en vit filt av frost. De
omsluts och konserveras i avvaktan pd
ny blomning och en ny sédsong.

Hésten renar luften och det blir méj-
ligt att andas igen. For en medelalders
flugfiskare &r hosten en hojdpunkt. Det
ar en tid f6r kontemplation och tillbaka-
blickar pa resor jag gjort, fiskar jag fatt
och fiskar jag aldrig fick.

Jag vander mig pa soffan och ropar

FLUGFISKARE TROR PA HALLBARHET

till pojken. Jag forstdr genast vad han
talade om, men kikar pa Facebook-med-
delandet han har hittat. Det liknar ménga
andra vid denna tid pa dret. De visar fan-
tastiska fiskar och berittelser om &dven-
tyrliga klackningar. Manga beréttar om
klackningar och fiske i »min« &lv, ddr jag
bor néstan 50 dagar varje sdsong. Det dr
dagar med detaljerade dagboksanteck-
ningar om insekter, fiskar, vdder och
vind. Det dr ofta att mina dagboksanteck-
ningar inte 6verensstimmer med de be-
skrivningar som jag last om pa Facebook.

DET URSPRUNGLIGA FISKET
— Pappa, kan du ldra mig att fiska med
fluga?

Lukas hade foljt med pappa pa
manga fisketurer. Han var dtta 4r gammal
och holl pa att bli besatt pa det sétt som
endast en oringfiskare kan forsta. Lockel-
sen frén porlande 6ringélvar och lovande
vak i skogens vatten var pa vég att fastna
i en pojkes kropp.

En pojkes intrade i flugfiske blev
samtidigt ocksd mitt aterintrade till det
ursprungliga flugfisket. Hans fraga om
att fa lara sig flugfiskets konst, och hans
undran om den uppenbart felaktiga
riktning som sociala medier tar flugfisk-
et, tvingade mig att gd in i mig sjalv.
Tiden for att g4 tillbaka till min barndoms

fiskeupplevelser var nu.

Mitt fiske fick jag fran min pappa. Nu
var det min tur att fora vidare kultur och
tradition.

Ar det flugfiske som jag bedriver
egentligen i linje med de varderingar som
jag fick frdn min pappa en gang? Hur
paverkar de sociala mediernas jakt efter
trofébilder mig och vill jag foéra vidare
friluftslivets vdrden pa det sittet? Ar det
okej som jag fiskar? En konstant jakt efter
troféer for att tillfredsstilla mitt ego och
onskan att publicera imponerande bilder
pa sociala medier.

Klarar jag av att f& Luke att uppskatta
flugfisket dér det finns ett stérre varde att
lata en stor 6ring vaka i fred dn att fdnga
den? Vilka vérden vill jag ge till en ny-
kldckt flugfiskare? Finns det nagot som
etik for flugfiskare?

Med vart 6kade intresse f6r hallbarhet
och etik dr det dags for flugfiskaren. Ti-
den dr mogen att stélla nagra sjalvkritiska
fragor. Det bésta séttet att komma framat
ar troligtvis att se tillbaka. Fran det som-
niga tillstand jag fortfarande befann mig
idérjaglag pa soffan, flog tankarna till en
sommardag ndgra manader tidigare.

DANICA - TRE MANADER TIDIGARE
Jag sitter pd en sten vid Trysil och later
blicken och tankarna fara. Hér har jag
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suttit i 20 &r och sett solen jaga bort flor-
tunt dis som alltid ldgger sig 6ver dlven
nédr temperaturen sjunker pa natten. I tva
decennier har jag suttit hér och vintat pa
kldckningar och vakande fisk.

Det 4r midsommar och dagen ger re-
dan bud om att nagot gott kan komma att
ske. Jag tror klockan knappt har passerat
sex pd morgonen ndr kaffet ar klart. Jag
hiller mig en kopp och skrapar lite alltfor
viélstekt bacon fran stekpannan vid elden.
En bra dag 4r pd vig att vakna till liv och
Danicorna kan klédckas vilket 6gonblick
som helst.

Hir i norska Trysil kan du ha tur att
mota denna dagsldnda andra veckan i
juni. Ephemera danica, dsandsldndan, &r
med sina 2,5 centimeter var allra stors-
ta dagsldnda. Det dr flugfiskets forsta
dam. Gron nir den kldcks, men efter en
kort stund forvandlas den till ett kram-
gult oemotstandligt matpaket for dlvens
vackraste och storsta varelse — den gul-
bruna 6ringen.

Ephemera danica gillar att kldckas i
lugnt och varmt vader. Den kldcker ofta
vid lunchtid. Du kan fiska Danica fran
klockan 11 pa formiddagen tills morkret
gor det svart att se. Forst kldackare, sedan
duns och sé spinners pd kvillarna.

Horder av nykldckta Danicor lockar

»TEN RIVERS TRIP«
FLUGFISKEDOGM

Ten Rivers Trip &r var flugfiskedogm*.
Den innehéller véra riktlinjer for ett
héllbart flugfiske byggt pa min familjs
jakt- och fisketradition.

Reglerna d&r levande och uppdate-
ras varje host:

Kiell S. Rakkenes, 46
dr, frdn Oslo. Han har
sportfiskat i 40 dr,
varav de senaste 20
dren med fluga. Han
har gjort det fill sin
livsuppgift att & ndgot
av sina v bam infres-
sat av flugfiske. Han
gillar naturupplevelsen
lika mycket som siiilva fiskeupplevelsen. Far honom dr mélet
fisketuren — inte aft fanga troféfiskar. Iis mer om honom pé
www.rakkenes.com.

alltid fram det basta i en sommarlugn &lv,
men den vackra dagsldandan kan ocksa
locka fram det varsta i en flugfiskare.

For vem Kklarar vél att begrénsa sig
de dagar da bade de storsta dagslandor-
na och de storsta éringarna avslojar sina
standplatser? Vem kan motsta att kasta
pa en stadigt vakande fisk? Finns det en
levande flugfiskesjdl som inte tinker pa
Instagram nér han ser fyra hoppfulla vak
inom kastavstand?

Jag har sett manga flugfiskare 16pa
amok. Inte en fisk ska fa vaka i fred. Jag
har dven fangats av Danica-hypnos. Inte
en fisk som har viljan att ta torrt kommer
oskadad frdn sommarens vackraste dag.
Allt ska fangas. Flugfiskarna vadar upp
och ner i dlven. De sparkar upp och tram-
par ner grus och slam, den livgivande
livsmiljon for vatteninsekterna — skafferi-
et fér den dyrbara 6ringen och den vack-
ra harren.

Denna dag, som sa mdanga ganger
tidigare, skulle jag sjdlv lata monstret i
mig komma upp till ytan. Jag foll som
andra i trance och sogs rakt in i bubblan
- och la ut det p& Facebook.

TEN RIVERS TRIP-DOGMEN
Den hosten blev det ddrfér beslutat att
skapa regler for flugfisket i var familj.

#1 Begriinsa fisket

Allt fiske i hallbara resurser som ar

avsedda for att konsumera ar etiskt
forsvarbart. Allt fiske som inte har detta
syfte utmanar granserna for etik och
hallbar férvaltning. Dérfor ska vi bara
fiska i dlvar och sjéar med naturliga och
héllbara fiskbestand. Fisket ska begran-
sas. Kasta inte pd allt som vakar. Du kan
lika gédrna njuta av synen av en hoppan-
de fisk som att finga den.

*Dogm - en bindande formulering av en religids sanning. Anvéinds ocksd i betydelsen verksamhetsférklaring, inrikining och koncept inom exempelvis politiken.

Behovet av att ta ett steg tillbaka blev
uppenbart. Om jag ska ldra min son att
fiska med fluga, maste vi skapa regler
som skyddar héllbarhet, djurskydd och
god etik. Ten Rivers Trip-dogmen féddes.

Intresset for naturens méngfald och

#2 Fiskens vil

Du boér alltid anvédnda hullinglésa en-
kelkrokar. Undvik svaga krokar. Fisken
ska drillas bestamt och s& snabbt som
forhallandena tillater. Avkrokning och
utséttning sker i haven, medan fisken
dr i vattnet. Att posera med fisken &dr en
onodig belastning for den. Du ska fiska
med sa hog AFTM-klass som mgjligt.
Fiska aldrig med ett spo lattare dn #4
eller med en tafsspets tunnare &n 6X
(0,12 mm).

mystik — och kunskapen om héllbar an-
vandning och beskattning — &r en av
ménniskans mest grundldggande visdo-
mar. En flugfiskare kan ocksa bidra till att
foéra vidare generationer av kultur- och
beskattningstraditioner.

#3 Vadning

Forekomsten av vatteninsekter som
dag-, natt- och backslandor &r p4 tillba-
kagéng. I manga &lvar &r féorekomsten
av de vanligaste arterna betydligt min-
dre an tidigare. Mycket av detta beror
pa omstdndigheter utanfor flugfiskarens
kontroll, men flugfiskaren har ett ansvar
for att minska belastningen pa alvbott-
nen. Vadning skadar &lvbottnen och
bidrar till onodigt slitage pa insekternas
habitat eller livsmiljo. Planlés vadning
ar meningsl6s och férbjuden.

Catch and release-flugfiske &r en djur-
skyddsmassig grazon. C & R kan prakti-
seras pa ett etiskt och héllbart sitt, men
felaktigt utfért bryter det mot principerna
om framtida héllbarhet, gott djurskydd
och sunt fornuft.

#4 Naturen runt omkring

Flugfiskaren é&r i ett ekosystem, &ven om
han eller hon inte fiskar. Léngs dstran-
den och vid vattnet &r den naturliga
floran en forutsdttning for att insekter,
djur och fiskar ska kunna utvecklas

pa ett naturligt sitt. Anvandning av
naturen limnar spér. Flugfiskaren har
ett ansvar att inte limna permanenta
spar efter sitt besok.

Maénniskor har rétt att samla in och
anvanda naturen. Men rétten ar begran-
sad. Flugfiskaren kan anvdnda naturens
resurser, men aldrig forbruka dem. Etisk
och héllbar forvaltning sitter f& begréns-
ningar, men stédller manga krav.

#5 Fem nya strommar

For att undvika troféjakt i kdnda
oringdlvar kommer vi alltid att leta

fem okénda dlvar och vatten varje &r.

I strommarna vi fiskar ska vi vara lika
intresserade av att uppratthélla liv i
vattnet som att ta livet av mangfalden

i det. Varje sdsong ska vi alltid fiska i
fem f6r oss okdnda vatten i var narmiljo
och fiska i maximalt fem strommar som
vi kédnner till fran forr.
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